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孙麟趾词学思想探微

梁　静

（安徽大学　文学院，合肥　２３００３１）

　　摘　要：清朝道光年间，曾盛极一时的浙西词派渐趋颓势，浙派后期词作现空滑之弊。在这个变革关键点

上，一部分浙派词人开始寻求革除浙派弊端之法。清代词人孙麟趾在道光年间的词坛极富盛名，他的词学思

想中不乏创新之语，其中兼有对浙派后期词出路的探索，但总体上并没有彻底改变浙派词所面临的困境。
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一、引言

刘勰在《文心雕龙》时序篇中主要论述了文章发

展和时代变化之间的关系，得出“文变染乎世情，兴

废系乎时序”的结论。诚然，“歌谣文理，与世推移，

风动于上，而波动与下者”［１］４９４乃古今诗文发展演变

的本质规律。不同时代文学表现形式与审美风格不

尽相同，实质都是“世情”与“时序”共同作用的结果。

有清一代，对词学风格的审美取向上也基本蹈循此

律。

从康熙十八年（１６７９年）下旨征召“博学鸿词

科”伊始，标志着康熙王朝的社会安定局面的初步呈

现。词人朱彝尊在此时以“名布衣”称旨，特授翰林

院检讨，征召入京。恰时，他进京带了一本南宋末年

的咏物词集《乐府补题》，并将此书广为传布，于是掀

起一场词坛大唱和。成书南宋的《乐府补题》重新问

世，为浙西词派的成派造势。其后，词人龚翔麟刊刻

《浙西六家词》，收录朱彝尊、李良年等六位浙江嘉兴

词人的词作。自此，历经康雍乾嘉四朝的浙西词派

在时代氛围的交替之下应运而生。浙西词派所主张

“清空醇雅”的词风也逐渐凝定为清代词坛普遍的审

美追求。

诚如刘勰所言，文学演变遵循时序变化之理。

浙派词风一直绵延至道光年间，虽然还未断绝，但总

体上已处式微。浙派末流时期的词人多执拗于对南

宋词之“表”的模仿，而未能深入触及南宋词之“里”

的内核。然而此时的政局形势已经不能和康熙时期

同日而语，一味追求“清空”的浙西词很难在词中承

载过多的思想内容，这显然脱节于“世情”与“时序”

的发展。所以在此时期的浙派词人大多都致力于探

索浙派词的新出路，身处道光年间的词人孙麟趾就

处于这个探索出路的时期。

孙麟趾（１７９１－１８６０），字清瑞，号月坡，长洲人

（今苏州），道光元年诸生，怀才不遇，善工词，在当时

享有词名。其著有《采药词一卷》《长啸轩诗稿、诗余

各一卷》《月坡词一卷》《零珠词一卷》《凤萧词一卷》

《秋露词一卷》《啸鸳词一卷》《词迳一卷》等，另编有

《国朝七家词选》《绝妙近词》等。尽管著述甚丰，但

由于战乱影响，孙麟趾的词集多散佚，并没有汇编的

别集出版，《清代文人别集序录》《清代诗文集汇编》

中也未收录孙麟趾的作品。词集的散佚，间接导致



了孙麟趾后世词名不显，其生平经历也没有详尽的

记载，只能在与之交游倡和的文人所作的序跋与《苏

州府志》中窥得一二。在冯桂芬所著《苏州府志》中

提到孙氏的晚年生活：“久客于外，晚乃归里，居城东

陋巷，赁屋一椽，析其半为卧室，麟趾偃仰其间，客

至，则邀入茶寮酒肆，掀髯谈艺。”［２］３４３言语之间，不

难想见孙氏晚年境遇之凄苦。

孙麟趾是道光年间重要的词人，他的词学取向

总体上可以看作是浙派词风的延续，但在其论词细

微之处也能窥见对浙派词风的修正与变革。在浙派

词风走向亟待变革之际，厘清孙氏词学对浙派的坚

守与离合，可以从其一人之身映射出一个群体乃至

整个浙派在道光年间的复杂走向。

二、戛戛独造，切近脉理的词论观点

孙麟趾一生中留下的理论性文字不多，其论词

主张多体现在《词迳》一书中，其他零星言论散见于

为他人所作的词集序跋。杜文澜在《憩园词话》中评

价 《词迳》一书云：“皆切脉近理，深造自得之

语。”［３］２８５８孙麟趾作为一位专力填词的词人，论词确

有精到之处。孙麟趾论词更倾向于对词作审美角度

的阐幽发微。《词迳》中最为点睛之笔的是他提出的

“作词十六字诀”，“字诀”是孙氏论词理论的总结，从

中可以看出孙麟趾词学思想的复杂变化。其中有从

创作角度而言的，如“清、轻、新、婉、转、留、托”；也有

从审美角度而言的，如“雅、灵、脆、淡、空、皱、韵、超、

浑

之病。前述也提到道光时期的浙西词派已经处于亟

待“求新变”的历史阶段。如郭鮕、吴锡麒二人，都不

同程度地吸收各家所长，提出了不少针对浙派后期

咏物词空洞、滑易等弊病的改革措施，他们主张以真

实的性情去中和过分清空醇雅的创作导向。相属同

一时期的孙麟趾虽然没有像郭鮕一样对后期浙派词

有针对性地进行批判，但从他的词论中也能看出孙

氏对寻找浙派新出路的思考。

孙麟趾挽救浙派词于颓势的突破口之一，是对

梦窗词风格的“再评价”。吴文英是一位具有强烈个

人风格的词人，填词重视声律与修辞，善于用典。梦

窗词的这一独特的艺术风格是南宋婉约词花园中的

一朵奇葩。对梦窗词的评价历来褒贬不一，称赞者

如沈义父则谓“梦窗得清真之妙”［６］２７８；而贬低者如

张炎则曰“梦窗词如七宝楼台，眩人耳目，碎拆下来，

不成片段”［７］２５９。张炎将梦窗之“质实”与白石之“清

空”对举，这两种作词风格也成为词学史上一对互为

映射的审美范畴。当然，也有辩证地去看待梦窗词

的词人，如周济在《介存斋论词杂著》中曾评梦窗词：

“非无生涩处，总胜空滑。况其佳者，天光云影，摇荡

绿波。”［８］１６３３在周济的眼中，尽管梦窗词也存在因为

用典繁复而导致的晦涩之失，但总体上还是胜出空

滑。孙麟趾在《词迳》中关于梦窗词的评价也一反其

对浙派审美取向推崇备至的既定形象，他没有直接

承继前人，将梦窗词简单地排除在“清空”一门之外，

而是站在浙派后期作词滑易空洞的现实基础之上，

创造性地提出了以“质实”救“滑易”的药方。在《词

迳》的开篇第一条，孙麟趾就提出“梦窗足医滑易”的

观点。在其后总结的“作词十六字诀”中，“皱”也被

专门列为一项审美范畴。在孙麟趾看来，“石以皱为

贵，词 亦 然。能 皱 必 无 滑 易 之 病，梦 窗 最 善

此”［４］２５５６。“石以皱为贵”不是指具体的石头，而是

指以“皴法”画石。皴法是国画中的技法之一，通过

逐层点涂晕染出国画中山石的表层纹理。他将国画

中的皴法引入词学批评中来，认为画中之皴法可以

填补山石表面光滑不实的缺陷，而梦窗词恰好就是

医治词体滑易之病的“词中之皴法”。尽管孙麟趾紧

随其后补充梦窗词不善学，“易流于晦涩”，但这种能

够转身将目光投向于同“清空”相对的“质实”的做

法，已经显露出孙麟趾对于浙派末流弊端的清醒认

识。从曾经的“反面示例”学习长处以求改正自身弊

病，这一转变实属难能可贵。

在浙派末流日益凋敝之时，主张“意内言外”的

常州词派乘着航行在时代潮流之上的大船，逐渐占

领了词坛的半壁江山。常派在初创时旨在纠词坛之

弊，为此不少常派词人对浙派门人的词作都有严厉

的批评。如被严迪昌先生称为“浙派殿军”的词人郭

鮕就受到晚清词学家不少非议。然而相左的词学宗

尚并不妨碍浙、常两派词人的交游来往，孙麟趾的好

友蒋敦复、包世臣就是具有常派倾向的文人。从孙

麟趾的词学思想中也能看出其对常派论词观点的部

分吸收，这也可以视为孙氏给浙派末流“空薄”“滑

易”之失开出的第二剂药方。

孙氏“十六字诀”之首的是“清”，他把作词和人

的品格联系起来，认为词之立意就像人之立身，品格

高的人自然“出笔必清”。反之，“不知命意何在者”

是“气未清”的缘故。只有先正品格才能使得命意清

晰。不过，需要特别指出的是，孙麟趾对“清”的定义

并不只有上述一层。除开命意，孙麟趾还从词之本

色的角度主张“词宜清、脆、涩”［４］２５５６。他引用具有

常州派倾向的词人包世臣的观点，从声律的角度定

义“清”，将“清”与“腻”对举，可以理解为“是一种明

快而澹净的韵律特征”［９］１４０。位列在十六字诀之尾

的是“浑”，孙氏所言之“浑”在词境内容的把握上与

常州词派的论词观点不谋而合。孙麟趾认为，“‘泪

眼问花花不语，乱红飞过秋千去’，‘江上柳如烟，雁

飞残月天’，‘西风残照，汉家陵阙’皆是以浑厚见长

者也。词至浑，功候十分矣”［４］２５５６。这几首词均是

层深而浑化自然的代表之作，“浑”这一审美范畴被

孙麟趾标榜为词家笔力需达“功候十分”才能成就的

境界。

南宋张炎推尊姜夔清空词时只强调了词要清

空，忽视了白石词在清空背后亦有微旨。而追步姜、

张二人的浙派一味追求空灵之词只能让词路越走越

窄，以至于词中内容也渐趋空洞。常州派张惠言提

倡“比兴寄托”说，其后周济深化了张氏词论，提出

“无厚入有间”说。周济认为，周邦彦是宋四家中的

“集大成者”，评价清真词云：“清真浑厚，正于勾勒处

见。他人一勾勒便刻削，清真愈勾勒愈浑厚。”［８］１６４３

蒋敦复据此也衍生出“有厚入无间”之论，向常州派

靠拢。在他们二人的词论观点中均提到“厚”这一词

学范畴。蒋、周二人所提出的“厚”是指作者创作中

的微旨幽情。孙麟趾所指的“浑”不仅是要求词意的

层深与寄托，还要求词境的浑然天成。细较下来孙

麟趾主张的“浑厚”与蒋、周二人亦有同趣，但孙氏更

看重词在审美层面上的表达。

孙麟趾将“浑”作为十六字决的收尾，跳出了浙

派后期流于表面的形式主义，转而致力于对词的内
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容的拓展。从十六字诀开篇的“清”到收尾的“浑”，

能够看出孙麟趾青冰蓝水的思考。他对当时词坛形

势有着清醒的理解，故而有意折衷“重外在审美”的

浙派和“重内在寄托”的常派，融合成他所追求的内

外兼修的至美境界。但遗憾的是，孙氏对于如何达

到“浑”这一最高审美追求并无着墨，对具体词作内

容也未提及。尽管如此，值得肯定的是，孙麟趾掀开

了笼罩在浙派门人眼前的那一层薄纱，坚持自身审

美追求的同时也有意识地打破藩篱去参考吸收有识

之士的诤言。

四、胶柱鼓瑟、墨守陈规的视野

孙氏的词学思想主要承继于浙派，在填词上有

明显的宗尚南宋词人的倾向，将张炎所提倡的“清空

骚雅”的词学审美范畴奉为圭臬。他在《高阳台·

词集刻竟题后》自我评价曰：“自评量、不学苏辛，可

似姜张。”徐珂在《清代词学概论》中援引了一条钱筱

南评月坡词的评语：“月坡词婉约清空，缠绵深至，无

纷然杂出之语，有往复不已之思，是得力于碧山、玉

田而不屑刻意求似者。”［１０］１２８５蒋敦复在《芬陀利室词

话》中也肯定了月坡词“清空”的特质：“词博彩诸家

者近杂，专主一家者近隘。余老友二人，皆致力于

词，皆成一家，必传无疑。要各有病……其一，酷嗜

张叔夏《山中白云》，心摹手追，寸步不失，工力积久，

具体而微，如桓宣武学刘越石，终有一不似处，此病

在爱 好，长 洲 孙 月 坡 《秋 露》、《绣 鸳》等 词 是

也。”［１１］３６６５钱评和蒋评的共同点是都一语道破了月

坡词师法张炎词，但从二人评语之间一扬一抑的态

度可以看出当时词人对孙麟趾在填词上效仿玉田词

的做法是有异议的。钱评认为，月坡作词虽然学习

了玉田和碧山的词风，但仔细勘察其内在不难发现，

是有“不刻意求似”之处的。而蒋评却认为孙氏填词

的弊病就在于对玉田词的“寸步不失”，更举出桓温

自比刘琨的典故来类比月坡词与玉田词之间的关

系。两种截然相反的声音都指向了同一个事实：孙

氏填词拘守一家，不能彻底摆脱浙派词之窠臼，但在

具体的创作实践中与浙派之间存有离合。

在《词迳》一书中孙麟趾曾有几句论词的创作之

箴言，在提到填词后的“推敲”时，他认为“词须累

改”，同时也给出了他认为切实可行的方法：“词成录

出，粘于壁，隔一二日读之，不妥处自见。”［４］２５５７此番

言论不难让人联想到张炎在《词源》云：“改毕，净写

一本，展之几案前，或贴之壁。少顷再观，必有未隐

处，又须修改。”［７］２５８孙麟趾提出的修改之法和张炎

主张的观省法实则如出一辙，或者也可以理解成是

孙氏对后者论词思想的承继与重复，由此可见张炎

对月坡论词观念的影响之深。正如蒋敦复所言，孙

麟趾论词的弊病恰恰就在于“爱好”，以致难以跳脱

出浙派词风的藩篱之外。

孙麟趾认为，作词之前需要“择韵”“择调”，只有

“节奏与词意俱佳”才能称为上品。除此之外，在他

看来，若是词中有拗句也不可妄易，恐“于音律不

协”。孙氏对于“填词须协声律”的坚持其实也是同

浙派推尊南宋词人的选择是一脉相承的。李清照在

《词论》中坚持词仍是一种音乐文学，她极力倡导作

词要合乎音律，将词体与诗体区分开来，提出“词别

是一家”的结论。浙西词宗朱彝尊也主张填词要协

声律，批评明人杨慎、王世贞“强作解事，均与乐章未

谐”［１２］６３。结合前述来看，孙麟趾的这一坚持似乎并

无不妥，但在仔细甄别之后仍可以窥见孙氏论词的

局限性。《满江红》《沁园春》《水调歌头》《西江月》等

常见词调，自古以来不乏同调佳作，但在孙麟趾看

来，这些词调却不可染指。因其“音调粗率板滞”不

能做到“细腻活脱”。如此言论，不免有些过于绝对。

此外，孙麟趾在《词迳》中尝试将词分为四家：高淡如

李白、姜夔；婉约如周邦彦、张炎；艳丽如温庭筠、吴

文英；苍莽如周密、王沂孙［４］２５５７。各种风格都分列

一家，却对苏、辛未置一词。究其原因，可能是认为

苏、辛等人作词不合声律，填词有“长短句之诗”的缺

陷；抑或是受词体“正变论”的影响，将苏辛一派划为

“豪放”词风之下，认为其是与婉约词风相对的“变

声”。然而在词学发展至已经进入总结阶段的清代

中晚期，历代词坛大家的词作与词论到此时大致都

经历过了“华山论剑”的阶段，部分作品早已完成了

“经典化”的过程。在这样的背景之下，可以看出孙

麟趾在论词学观念的变革上仍旧没能迈出实质性的

一步。反观同时期的浙派前辈词人郭鮕在《灵芬馆

词话》（卷一）开篇也提出了“词分四派”的观点，但与

孙氏不同的是，郭鮕认为东坡词“别是一宗”，至于

辛、刘则认为“粗豪太甚”［１３］１５０３。前人时贤在评郭鮕

的词学思想时，认为郭鮕不囿于一家，兼收并蓄。相

对于孙麟趾的观点，郭氏的思想明显更进一步。

五、结语

总的来看，孙麟趾的词学思想集中在对词体美

感的讨论上，论词重审美趣味也是其论词的一大特
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色。从孙麟趾的词学思想中不难发现，浙派词学已

经进入到嬗变的转折点。在他的词论中也能看出他

对变革浙派词风所做出的努力。虽然他更多的是坚

持浙派论词的大部分观点，对于浙派的弊端他主张

“改”而不是“变”，故而提出了一些观点也只是形式

上的改动，没能更深入究其内核。比之同时期主张

作词“自抒性灵”的郭鮕，“尊情畅情”的龚自珍，孙麟

趾对词的思想内容上的要求则无明确表露。尽管在

论词中存在一些缺陷，但不可否认孙氏“和而不流”

的词论思想对清代词学多元化发展所做出的贡献。
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