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保尔·拉法格对马克思主义的传播与发展研究

陈倩倩

（福建师范大学　马克思主义学院，福州　３５０１１７）

　　摘　要：保尔·拉法格是首个将马克思主义传播到法国的马克思主义理论家。他积极翻译马克思恩格斯

经典著作，扩大了马克思主义的影响力；积极翻译工人运动文件，将马克思主义与工人运动相结合，促进了马

克思主义在法国的传播。他继承了马克思恩格斯思想，阐释了“两种环境论”，创造性地运用唯物史观，发展了

马克思主义理论。他坚定马克思主义立场，与“真正的社会主义”和改良主义论战，积极投身无产阶级革命运

动，促进了马克思主义理论与国际工人运动实践的结合。
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一、引言

保尔·拉法格是首个将马克思主义传播到法国

的马克思主义理论家（１）。他为共产主义事业英勇

奋斗了四十多年，以其不屈不挠的斗志、坚持不

懈的行动捍卫和发展了马克思主义，为无产阶级

革命斗争扫清了思想障碍，推动了无产阶级革命

事业的发展。

１９世纪６０年代初至２０世纪初，资本主义经济

的新特点和工人运动的新发展对马克思主义提出了

新的时代课题。马克思主义面临着蒲鲁东主义［１］、

饶勒斯改良主义［２］和伯恩施坦修正主义［３］１８６－１９５的

挑战和冲击。拉法格对马克思主义的阐释、建构与

其所处的时空场域密切相关，既传播捍卫了马克思

主义，又根据时代新特点发展了马克思主义。

　　二、翻译马克思恩格斯原著，促进马克思
主义在法国的传播

　　１９世纪中后期，历史唯物主义面临着机会主义

和历史唯心主义的挑战。拉法格和妻子劳拉积极将

马克思恩格斯的原著翻译成法文，促进了历史唯物

主义在法国的传播。

（一）积极翻译马克思恩格斯经典著作，扩大马

克思主义的影响力

１９世纪中后期，第一国际、巴黎公社、法国工人

党等的诞生进一步促进了马克思主义的传播。资产

阶级为削弱马克思主义的影响力，竭力散布改良主

义和机会主义，攻击历史唯物主义。为此，拉法格翻

译了历史唯物主义的经典著作，促进了马克思主义

的传播。

在对历史唯物主义的阐释上，恩格斯的《反杜林



论》［４］和《路德维希·费尔巴哈和德国古典哲学的终

结》［５］具有代表性。恩格斯说：“我在这两部书里对

历史唯物主义作了就我所知是目前最为详尽的阐

述。”［６］列宁也高度评价了这部著作：“马克思和恩格

斯最坚决地捍卫了哲学唯物主义，并且多次说明，一

切离开这个基础的倾向都是极端错误的。在恩格斯

的著作《路德维希·费尔巴哈》和《反杜林论》里最明

确、最详尽地阐述了他们的观点，这两部著作同《共

产党宣言》一样，都是每个觉悟工人必读的书籍。”［７］

１９世纪８０年代，拉法格请求恩格斯将《反杜林

论》中的三章改写为通俗易懂的著作。他将恩格斯

写作的单行本译成法文，撰写导言并命名为《空想社

会主义和科学社会主义》出版（２）。恩格斯评价道：

“这本书在许多优秀的法国人的头脑中引起了真正

的革命。”［８］

１９世纪后期，恩格斯撰写《路德维希·费尔巴

哈和德国古典哲学的终结》［５］，回击资产阶级对马克

思主义哲学的歪曲，证明历史唯物主义和辩证唯物

主义的真理性。拉法格和劳拉及时将著作翻译成法

文，并刊载在法国社会主义月刊《新纪元》上［９］２４。

另外，拉法格和劳拉将《资本论》第一卷序言的

一部分翻译成法文，于１８６７年１０月发表在《法兰西

信使报》上。两年后，他们又将《共产党宣言》翻译成

法文［９］２５。

（二）积极翻译工人运动文件，将马克思主义与

工人运动相结合

１９世纪４０至６０年代，马克思主义处于创立初

期。在众多社会思潮和社会主义派别中，马克思主

义还未成为工人运动的指导思想。拉法格翻译马克

思的指示文件，促进了马克思主义与工人运动的结

合。

１８６６年，马克思为指导日内瓦的代表大会写作

了《临时中央委员会就若干问题给代表的指示》。拉

法格将其翻译成法文［９］１４，促成了日内瓦代表大会

的胜利召开。燕妮在给母亲的信中写道：“星期五，

拉法格在我们这里从早上十点一直待到晚上十点。

他必须把给工人们的指示信译成法文。他出色地完

成了这一工作。”［９］１４－１５

１８７０年９月，国际总委员会发表关于普法战争

的第二篇宣言，指明国内形势和工人阶级任务。法

国工人应履行公民职责，利用共和国的自由所提供

的机会来加强阶级组织。拉法格立即着手将宣言发

表在《纪龙
!

论坛报》上，打破了资产阶级的新闻

封锁。

　　三、继承马克思恩格斯思想，发展马克思
主义理论

　　拉法格在继承马克思恩格斯思想的基础上，发

展了马克思主义理论。

（一）阐释“两种环境论”

第一，自然环境和人为环境共同作用于生命体。

自然环境和人为环境构成时空无精确界限的复杂体

系，不同的自然环境塑造出不同的动植物形态。人

为环境便由经济、社会、法律和政治的关系、人等所

组成。自然环境和人为环境制约着生命体的发展。

第二，人的存在发展又反作用于自然环境和人

为环境。拉法格指出：“人们在从事经济活动时不仅

改变生活于其中的自然环境，并且还创造出一个人

为的或社会的环境，这就可以使他们的机体免受自

然环境的有害影响或最低限度也可以大为减弱这种

影响。而这种人为环境同样也加给人类以自然环境

所曾给予的那种影响。因此，人也和驯化了的植物

和家畜一样受着两种环境的作用。”［１０］２９

第三，强调生产方式在人为环境中的重要性。

生产方式是社会环境中最能动摇上层建筑的因素，

物质生活的生产方式一般规定着社会生活、政治生

活和精神生活的过程。生产方式也催生了阶级和阶

级斗争，人民群众是历史的创造者，拉法格肯定人民

群众的作用，主张无产阶级革命。

（二）对唯物史观的创造性运用

拉法格运用唯物史观探讨财产的起源和思想的

起源，发展了马克思主义理论。

１．运用唯物史观探讨财产的起源

拉法格写作《财产的起源和进化》［９］１６７一书，运

用唯物史观探讨财产的起源及其在人类社会各个历

史阶段的发展。恩格斯仔细阅读书稿并给予很高评

价，认为“全书文笔漂亮，历史事例非常鲜明，见解正

确并有独到之处，而最大的优点是，它不像德国教授

写的书那样：正确的见解不是独到的，独到的见解却

不正确”［１２］。

拉法格驳斥私有财产永存的观点。他指出，私
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有财产和资本属于历史范畴，１８世纪才具有特殊意

义。为此，他详细地探讨了从原始共产主义时期到

资本主义时期的财产形式变化。在原始共产主义时

期并不存在私有财产观念，部落和民族的土地及其

产品、家畜等全属于公有财产。发展到原始公社制

时期，新的生产力和生产关系为私有财产的出现准

备了条件。在原始公社解体的基础上，封建财产靠

蚕食公社财产发展起来。拉法格指出：“事实证明封

建财产是靠欺诈和暴力建立起来的。”［１１］８９

拉法格详细地考察了资产阶级的财产形式，剖

析金融资本，深刻地揭露和批判了资本主义制度。

他证明所有制不是一成不变的，而是像一切物质和

精神的现象一样，在发展和经历着不同的形式，由一

种形式过渡到另一种形式。

２．运用唯物史观探讨思想的起源

拉法格运用唯物史观探讨“正义思想”“善的思

想”和灵魂观念的来源，坚信经济环境决定了观念和

道德的产生，并影响了历史的进程。在论述抽象思

想的起源时，拉法格指出：“脑具有思维的机能，正如

胃具有消化的机能一样；脑子只有靠观念才能思想，

而观念则是它从自然环境和人赖以发展的社会环境

和人为环境所提供的材料中制造出来的。”［１０］６６

拉法格阐明正义概念存在的社会历史性。“照

饶勒斯所说的无意识地沉睡在野蛮人头脑中的那个

正义的概念，只是在私有财产产生之后才钻进人脑

中去。”［９］１６３正义观念源于对平等精神的追求。最初

的正义体现在原始社会的同等报复里，“同等报复是

为代替流血复仇而创造和施行”［１０］７５，按照屈辱大小

进行补偿，如以命还命、以牙还牙等。当私有财产出

现后，财产的补偿代替同等报复，私有财产成为实现

正义和平等的手段之一。实质上，正是私有财产的

出现造成了人与人之间的不平等。资产阶级社会的

正义破坏了平等精神并且使人的被奴役成为理所当

然的事情，而共产主义革命则会废除私有财产并解

放人类实现平等。

拉法格揭露资产阶级社会正义的伪善性。正义

“是一切社会的非正义的多产的母亲。在过去，正义

使奴隶主有权占有人，像占有牲畜一样；现在它使资

本家有权剥削无产阶级的儿童、妇女和男子，比剥削

驮畜还要坏。正义把用来对付奴隶的鞭子交给奴隶

主并点燃了他们的心，当他们用雨点般的拳头打在

奴隶身上的时候；现在仍然还是它允许资本家强占

雇佣工人的劳动所创造的剩余价值，并且使他们在

以微薄的工资来酬报那给资本家带来全部财富的劳

动的时候竟然问心无愧。当奴隶主鞭打自己的奴隶

的时候，他说‘我是在行使我的权利’。当资本家在

公开窃取雇佣工人的劳动果实时，他也会说‘我是在

行使我的权利’”［１０］１７－１８。

拉法格揭露正义观念是统治阶级意志的体现。

“统治阶级往往把一切有利于它的政治利益和经济

利益的东西都宣称为正义，而把一切违反其利益的

东西都看作非正义。正义，照他们的理解，只有当他

们的阶级利益得到满足时才能实现。由此可知，正

义是受资产阶级的阶级利益支配的，正如以前的封

建正义是受贵族的阶级利益支配一样。”［１０］９６

　　四、坚定马克思主义立场，投身无产阶级
革命运动

　　在马克思主义发展的历史中，拉法格的名字鲜

少被提及，这与他的历史贡献是极不相称的。拉法

格的一生是与马克思主义紧密结合的。１９世纪６０

年代以后，资本主义面临新变化和新趋势，无产阶级

的处境进一步恶化，不断推进马克思主义理论与工

人运动的结合势在必行。马克思恩格斯指明，“现代

的工业劳动，现代的资本压迫，无论在英国或法国，

无论在美国或德国，都是一样的，都使无产者失去了

任何民族性”“联合的行动，至少是各文明国家的联

合的行动，是无产阶级获得解放的首要条件之一”

“共产党人到处都努力争取全世界民主政党之间的

团结和协调”［３］。

（一）在论战中捍卫和发展马克思主义

１．与“真正的社会主义”论战

在批判“真正的社会主义”［３］５８中，拉法格捍卫

了马克思主义的基本立场、基本观点和基本方法。

在基本立场上，他指出马克思主义致力于实现

所有人自由而全面的发展。“真正的社会主义”以社

会主义为旗，但实质上却支持一般私有制，否认阶级

斗争和政治革命作用，沉溺于爱的理论以维护封建

贵族的专制政权。

在基本观点上，拉法格批判“真正的社会主义”

对“爱”的鼓吹，他强调社会的经济结构和生产关系
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是产生社会现象的根源。他论述了生产方式的变更

使社会形态发生质变的过程，阐明历史的发展是由

合乎规律的经济形态更替推动的，历史唯物主义从

经济事实出发，发现了推动历史发展的决定性因素。

在基本方法上，拉法格捍卫了马克思的历史方

法。他指出，“真正的社会主义”攻击马克思的历史

方法，他们“不在实验中去运用马克思的方法，不是

在试验之后再进行判断，他们宁愿去争论这个方法

的价值‘本身’，并且从它里面挑剔无数的缺点；他们

说，这方法没有充分估计思想和它的影响，它粗暴地

凌辱了永久的真理和原则，它没有估计个人在历史

上的作用”［１０］５。他指出，“真正的社会主义”者局限

于哲学思辨领域的斗争，不参与小资产阶级和无产

阶级斗争。

在与“真正的社会主义”论战的过程中，拉法格

揭露“真正的社会主义”者之所以致力于大力宣扬人

道和人性应超越阶级之上，一是因为害怕资本主义

的发展，二是因为惧怕阶级斗争和无产阶级革命，主

张建立符合人的本质、充满爱的自由人共同体。“真

正的社会主义”对英法资产阶级的理解具有狭隘的

德国民族视野。他批判“真正的共产主义”否认阶级

利益对立和党派斗争，团结革命力量促进了工人运

动与科学社会主义的结合，也促使“真正的社会主

义”阵营中的革命分子转向马克思主义。诸多德国

共产主义者从思辨哲学转向现实世界，开始探寻共

产主义的实现道路，完成了自身世界观、人生观、价

值观的转变，也推动了客观世界的改变。他揭露了

“真正的社会主义”的实质是维护封建专制制度的工

具，是脱离现代社会而为资本主义制度辩护的反动

哲学。

２．同改良主义论战

１８９４年１２月至１８９５年１月，拉法格同改良主

义者让·饶勒斯关于观念的起源和形成展开激烈论

战，成为国际共产主义运动史上一次著名的论战。

第一，拉法格指出，历史唯物主义和历史唯心主

义存在着本质的区别。他指出，历史学家和哲学家

常徘徊在唯心主义的幻想的烟雾弥漫的黑暗中，满

足于从思想进化的认识上去获得历史的规律。他批

判了历史唯心主义的思维方法及其对资本主义统治

地位的维护。他指出，“唯心主义是我们最凶恶的敌

人，无论如何应该战胜它。反对唯心主义应该是我

们全部努力的方向。只要唯心主义在科学中占统治

地位，我们的力量就会被神秘主义的枷锁所束缚。

如果说目前科学已获得解放并得到发展，那么这也

只能归功于对唯心主义展开顽强斗争的结果。唯心

主义在物理学和自然科学领域已经局部地被推倒，

但在社会科学领域它仍占有统治地位，使社会科学

毫无生气。这个唯心主义不论在道德领域，还是在

政治经济学中，为一切玷污了历史史册的不公正现

象寻找根据，充作辩护。正是它妨碍着我们走向平

等、自由和幸福”［９］６８。

第二，拉法格捍卫了经济基础决定上层建筑这

一原理。饶勒斯将历史的进步进化归功于思想，特

别是正义的持续活动［１４］。他认为正义观念和权利

观念是先于经验和制度存在的。饶勒斯认为道德观

念推动了社会进步，正义观念实现后就达到了社会

主义。饶勒斯也借鉴了柏拉图的方法，但是他在分

析正义和博爱的观念时，并未将其上升为绝对观念，

“而是达到它的最小的表现，他把它放进野蛮人的头

脑里 去，在 那里这观念处于无意识 的 睡 眠 状

态”［１５］４。拉法格从社会经济条件出发考察正义概

念形成发展的过程。他指出，物质的、社会经济的基

础产生了与其相关的各种不同观念，正义概念的产

生也不例外，并反驳了饶勒斯社会进步最终由观念

推进的观点。经济运动是思想变化的主要原因之

一，正义和道德适应了统治阶级的需要和利益，也随

着经济条件改变。

第三，拉法格揭露了资产阶级的阶级利益是衡

量资本主义社会正义的标尺。他揭露了历史唯心主

义的实质，指出：“这种理论是为了投合资本家的心

意而制造出来的，资本家把他们在工商业中的所作

所为都说成德行。”［１５］１１正义并不像哲学家所认为那

样创造了奇迹。

（二）投身国际工人运动

拉法格积极致力于工人运动之中，在实践中反

复提升马克思主义理论者素质。无论是作为第一国

际的奔走呼号者还是第二国际的“挑大梁”者，拉法

格都以自身过硬的品质强力推动了马克思主义与工

人运动的结合。１９世纪６０年代下半期，拉法格致

力于将马克思、恩格斯的著作译成法文，促进了马克

思主义在法国的传播。随着国际支部在法国的建

立，１８６９年１０月２３日拉法格致信马克思：“目前最
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重要的是社会党正在建立起来，并且开始起主要作

用……这个党的力量是完全现实的，虽然它没有报

纸，但在公共集会上，在一些人物的演说中都表现出

来。”［１６］拉法格认为，法国建立社会党的条件已经

成熟。

１８６９年，巴枯宁派企图夺取国际的领导权。马

克思致信拉法格：“请您注意巴枯宁的走狗罗班参加

了你们的委员会。罗班在日内瓦曾竭力破坏总委员

会的威信（他曾在《平等报》上公开攻击总委员会）并

为巴枯宁在国际协会中实行独裁统治准备条件。他

是专门派往巴黎进行同样性质的活动的。”［１７］拉法

格在收到马克思的警告后，立即联系巴黎联合会的

领导人，及时阻止了罗班的阴谋活动。海牙代表大

会召开后，第一国际内部反对巴枯宁主义［１８］的斗争

取得了决定性胜利，马克思主义的基本原理得到确

认，从而为将来各国建立独立的工人阶级政党奠定

了基础。拉法格同马克思保持紧密联系，将巴黎公

社的各种消息和波尔多支部活动的情况报告给马克

思。巴黎公社“实质上是工人阶级的政府”［１９］３７８，它

是无产阶级专政新型国家的雏形，无产阶级成为革

命的领导者和主力军。巴黎公社是第一国际的精神

产儿。巴黎公社的失败让拉法格更深刻地认识到，

无产阶级必须通过暴力革命打碎国家机器。

此外，拉法格作为国际工人运动的杰出活动家，

在第一国际内部坚决贯彻马克思的路线，同巴枯宁

主义展开斗争；在恩格斯的直接指导下，他参与创建

了第二国际，粉碎了可能派及其盟友英国工联分子

篡夺国际工人运动领导权的阴谋。２０世纪初，在国

际工人运动中革命派和机会主义派之间的斗争日趋

激化，但拉法格继续坚持马克思主义的基本原则。

第二国际的建立推动了世界社会主义的发展。第二

国际的任务是动员组织各国工人运动，开展反对资

本主义的斗争。１８８９年，巴黎代表大会通过了关于

国际劳动立法的决议，提出实行八小时工作制，规定

每周法定休息日；禁止使用童工，限制少年和妇女劳

动；禁止支付实物工资，对工人不分性别、种族实行

同工同酬；主张国家建立工厂巡视员制度等。１８９０

年，欧美各国工人举行了历史上第一次庆祝“五一”

国际劳动节的群众性示威游行。恩格斯亲自参加伦

敦２０万工人的“五一”集会和示威游行，并激动地写

道：“欧美无产阶级正在检阅自己第一次动员起来的

战斗力量，他们动员起来，组成一支大军，在一个旗

帜下……今天的情景将会使全世界的资本家和地主

看到：全世界的无产者现在真正联合起来了。”［１９］２２

为争取和捍卫无产阶级利益，拉法格领导无产阶级

不断掀起声势浩大的罢工浪潮。在法国，１８９０－

１９００年罢工人数达９２．４万，工人甚至同军警发生

了流血冲突。随着罢工运动的迅速发展，工人阶级

的组织性进一步增强，工会组织的作用迅速扩大，新

的工会组织不断涌现。在法国，１８９０－１８９４年工会

组织数量增长了１倍，有２０００多个，并于１８９５年成

立了全国总工会。各国工会组织在反对资产阶级压

迫、争取工人阶级权利的斗争中发挥了战斗作用。

拉法格积极开展政治斗争，在当选为议员期间积极

利用议会讲坛，争取劳动立法。拉法格还同无政府

主义者展开了斗争。１８８９年，拉法格在第二国际成

立大会上批驳了无政府主义者否认建党意义和政治

斗争的错误论调，他指出，工人阶级要解放就必须既

要进行经济斗争又要进行政治斗争、夺取政权。第

二国际同无政府主义的斗争，保证了马克思主义策

略方针的贯彻实行。

受制于所处的时代和斗争环境以及自身理论方

面的局限，拉法格捍卫与发展了马克思主义的理论

与实践在个别问题上存在机械论和简单化的倾向。

在阐释历史唯物主义时，拉法格常用经济决定论、经

济唯物主义术语代替，他首次使用“经济唯物主义”

是在其著作《卡尔·马克思的经济唯物主义》中。著

作中拉法格将马克思创立的历史唯物主义称之为经

济唯物主义，强调了生产方式中的物质生产，但机械

化地只强调了物质生产本身，忽略了人自身的生产，

忽视了生产方式属人的特性。他根据维科的历史规

律假设，提出了自然环境和人为环境的划分，但未探

讨自然环境和人为环境间的联系，忽视了作为主体

的人在环境中的作用。拉法格缺乏对辩证法的认

识，在其哲学论著和其他著作中有时带有某种形而

上学倾向。在转变为马克思主义者的过程中，拉法

格又是从政治经济学入手，过于强调自然科学的实

验方法，表现出明显的实证主义倾向。在他的晚年，

对修正主义的反动本质缺乏深刻的认识，追求党的

形式上的统一，没有在组织上同修正主义划清界限。

尽管拉法格有一些局限性，但是从其所处的时

代和战斗环境来看，他功大于过。拉法格是法国和
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国际工人运动坚强不屈的战士，对马克思主义的传

播和发展作出了重要贡献。正如列宁所说，各国先

进工人和革命者都懂得，“要深深地尊敬拉法

格”［２０］。拉法格为共产主义理想而进行不屈不挠斗

争的精神永远激励着各国劳动群众。

注释

（１）１８６６年７月１５－２２日，拉法格在《左岸》发表《社会斗

争》，第一次提到马克思的名字，介绍马克思的学说和生

平活动。

（２）１８８３年出版了小册子德文版，书名为《社会主义从空想

到科学的发展》，由马克思起草导言，拉法格进行修改。
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